
 

目的  

日本人といえば、やっぱりお米。
お米を食べることは和食の基本で
す。  
大切なお米がどのように育つのか、
田植え体験を通じて非農家と一
緒に学ぶ。 
・ 水を張った田んぼに足を踏み入
れ、普段は土に触れる機会が少な
い子どもが自然を身近に感じる。 
・小さな稲の苗がすくすく育ち、秋
には大きな実りをもたらすことの素
晴らしさを実感でき、農業の大切
さに気付くきっかけとする。 
・日本の伝統文化である豊作祈
願の「お田植祭」を実施。「和の姫
神」による田植えの舞を披露。 

北条高校女子生徒が
参加 

農業に興味を持つ北条高校の女
子生徒さん５名（3年生 2名、1
年生 3名）が参加、初めての手
作業の田植えを体験し、米作りの
大変さと重要性を肌で感じる貴重
な機会となりました。 

実施内容  

実施日 
 令和 8年 5月 30日（土） 

午前９時～１２時 
 
集合場所 
 宮木野グリーンファーム（下宮木村町） 
 
参加者 50名 
 
主催・協賛 
主催：宮木野グリーンファーム 

IN寺子屋∞和環舎（わわや）∞ 
協賛：加古川西部土地改良区 

 

行程 

9:00～9:15 「和の姫神」による奉納 

9:15～9:30  着替え 

9:30～9:45 「和の姫神」によるお田植祭  

9:45～11:45 田植え体験  

  

田植え体験ツアー 
糀屋ダムの水が流れる田んぼで、初めての田植えに挑戦 

 

大変暑い中、参加者の皆さんお疲れ様でした！ 

晴天のもと、大勢の参加者は泥まみれになって田植えを初体験 

「和の姫神舞奉納」 

「早乙女」による田植祭 

田植えの様子 


